NOVEMBRO N® 45 Agrupamento de
Escolas Péro da
Covilhé

SOMDS UM AGRUPAMENTO COM TRADIGAD..
EM NOVEMBRO NAD ESQUECEMOS O SAD MARTINHO E AS CASTANHAS -
ASSADAS Nesta edigéo:

EB Jardim—Ferro

42 anos EB Péro

JI/EB §. Silvestre

JI/EB Rodrigo

JI/EB Boidobra

Jl Peraboa

EB M2 Amalia V.— Peraboa
JI/EB S. Antdnio

JI/EB ALd e a Neve
JI/EB Refigio

Estabelecimento Prisional

Casa do Pessoal
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Em novembro, na EB Jardim do Ferro...

Magusto Animado

Na escola estava tudo agitado, O magusto da nossa escola
Nao sabiamos o que se iria passar. Decorreu com muita animagao.
Os professores com cuidado Os meninos jogaram a bola
Mandaram-nos preparar. E as meninas deram a méo.
Vamos todos para o campo, As castanhas bem assadinhas,
As castanhas estéo a assar. Comemos com satisfacao.
Nao percamos mais tempo, Apesar de muito quentinhas,
Pois temos de brincar Ninguém apanhou um escaldéo.
Em fila tivemos de ir, Com as castanhas todas comidas,
Sem ninguém se atropelar, Demos o convivio por terminado,
Nao fosse alguém cair, Regressamos a escola felizes,
E ndo poder as castanhas saborear. E vinha tudo enfarruscado.

Alunos EB Jardim/Ferro
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Em novembro, nos 4° Anos da EB Péro da Covilha...

Chegou o outono a nossa escola.

Bruxas, Bruxinhas, Vampiros e Abéboras... O Halloween esta ai...

sustadores...

Castanhas  quentinhas,
alegria e muito convivio...
O nosso MAGUSTO foi
assim...

EDUCAGAO LITERARIA
Na Educacao Literaria trabalhamos
a obra “A maior flor do mundo” de
José Saramago. E nas aulas de Ex-
pressao Plastica (AEC) elaboramos
estes lindos trabalhos.

Também participamos no
CORTA-MATO organiza-
do pelos professores de
Educagao Fisica desta es-
cola.
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Em novembro, no JARDIM DE INFANCIA S.SILVESTRE...

A DESCOBERTA DO MEIO - VISITA AO MERCADO

FRUTO / LEGUME — OBSERVAMOS; IDENTIFICAMOS; DESCOBRIMOS AS SEMENTES; OS SA-
BORES; SERIAMOS; AGRUPAMOS; FORMAMOS CONJUNTOS; E IDENTIFICAMOS AS QUANTIDA-
DES. FOMENTAMOS A ALIMENTACAO SAUDAVEL E ...PROMOVEMOS HABITOS DE VIDA SAUDA-
VEL, COM A PRATICA DE EXERCICIO FISICO.
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NA ESCOLA DECORREU A COMEMORAGAO DO HALLOWEEN
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Em novembro, no JARDIM DE INFANCIA do Rodriga...

O Doce de Abodbora...
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FESTEJAMOS O HALLOWEEN
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MAGUSTO

Eu sou a castanha

Seca e saborosa
Assada e quentinha
Como eu sou gostosa!

i

Texto transcrito para o com-
putador e, em seguida, copi-
ado e ilustrado.
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Em novembro, na EB da Boidobra...
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Halloween

!

it

L

Deixamos a magia
entrar quando brin-
camos as bruxas no
Halloween

Para lembrar as tradicoes des-
ta época preparamos o pao-de
-16 e celebramos o S. Martinho
num grande magusto com os

meninos da Escola do 1° Ciclo
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A preparagao para o Magusto...

Os alunos executaram os “cartuchos”, decora-
ram e embelezaram os mesmos a seu gosto,
ficando a aguardar com ansiedade que estes
fossem recheados com as deliciosas castanhas
que iriam ser assadas como manda a tradi-
cao...

...por fim a esperada fogueira e as castanhas quentinhas
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Em novembro, no JARDIM DE INFANCIA de Santo Anténio...

Os laboratdrios de Segni Mossi regressaram a nossa sala, € um projeto sobre a relagao entre
a danca, como projecado no espago e o desenho como extensao do corpo e de agdo. Estas propos-
tas potenciam o desenvolvimento da relagdo com o grupo, respeitando o valor das diferengas entre
cada individuo.
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Em novembro, na EB de Santo Antdnio

Semana das Compotas
Realizou-se na nossa escola a Vlll Feira das Compotas, o culminar de
uma semana dedicada aos frutos e a confecéo de deliciosas compotas.

Magusto

No dia 11 de novembro,
cumprimos a tradi¢do, come-
moramos o Dia de S&o Mar-
tinho com o tradicional Ma-
gusto. Castanhas assadas,
quentinhas quase a estalar...
e para acompanhar um copo
de groselha. Nao faltou o
bom tempo “verao de Sao
Martinho”, permitindo jogos e
brincadeiras no patio da es-
cola.

No dia 24 de novembro partici-
pamos nas IX Atividades Cien-
tificas na Escola, integra-

das na Semana da Ciéncia e
Tecnologia do Ciéncia Viva,
promovidas/desenvolvidas pela
UBI. Participamos em diversas
atividades fisicas e desportivas,
relacionadas com alguns conte-
udos abordados no &mbito da
Matematica, Fisica, Geografia,
Biologia e Quimica. Tendo co-
mo cenario/tema a Montanha.
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.Comemoracao do Dia de
Sao Martinho
Global Action Days - Eco-Escolas

No dia 11 de novembro, os alunos do Jardim de
Infancia e do 1° ciclo realizaram o tradicional
magusto.

Uns dias antes, juntdmos a caruma, para que
as castanhas se assassem muito bem e no dia
de Sao Martinho fomos para o largo do Grupo
Desportivo da Mata, para fazer uma grande
fogueira.

Enquanto alguns pais e avos assavam as cas-
tanhas, nés jogavamos jogos tradicionais.

As castanhas crepitavam na fogueira e foi um
regalo comé-las bem quentinhas! Também fize-
mos um lanche partilhado com os pais e avos.
Por fim, foi hasteada e afixada a bandeira Eco-
Escolas 2015 / 2016 em lugar bem visivel. Esta
atividade esteve integrada na semana Global
Action Days e todos concordaram em dar o seu
contributo para melhorar o desempenho ambi-
ental. Foi uma 6tima forma de celebrar o Global
Action Days!

Acessibilidades

Observamos a rampa de acesso a Escola
para que as pessoas que usam cadeiras de
rodas possam circular mais facilmente.
Debatemos a importancia em defender a
igualdade de oportunidades e de acessos
para todas as pessoas.

Dia das Bruxas

RetirAmos o interior das abdboras, para cofecionar
doce e fizemos a sua decoragao, representando um
casamento.
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Dia da bolota No dia das bruxas
mos muitas bolotas. Fizemos varios trabalhos Bairro da Biquinha.
com as bolotas e também as semeamos.

Dia Nacional do Pijama
No dia 21, comemoramos o Dia Nacional do Pijama. Este € um dia educa-
tivo e solidario feito por criangas que ajudam outras criangas. Ouvimos a
histéria “A Fada Partiu a Asa”, fizemos varios jogos, dangamos o Hino do
Pijama de Pedro Abrunhosa, a danca dos abragos e a Danga Cangéao
2016 coreografada por Cifras. Contamos muitas moedinhas e fizemos ma-
gias com as nossas varinhas. Mandamos beijinhos para as criangas de
todo o Mundo. Divertimo-nos muito.

Ja chegou a neve! “ﬁ"‘ -

A neve chegou a nossa sala trazida \ .\ g & ="
pela nossa amiga Francisca e foi rece-
bida com grande alegria.

Fizemos muitos exercicios sensoriais,
brincamos e contamos o numero de ho-
ras que esta demorou a passar ao esta-
do liquido (sete horas).

Caminhamos com a Area de Conheci-
mento do Mundo.
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7 de Novembro, dia Internacional de Eco —Escolas ,quisemos sentir-nos unidos aos nossos amigos
de outras eco escolas de todo o mundo, por um mundo mais saudavel e sustentavel.

World Days
of Action

Todos ajudamos
com alegria e
sabedoria.

convivio entre geragoes ..

Ficou assim...

Obrigado avés

As nossas decoragdes .... 0 nosso magusto ..
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Em novembro, na EB do Refigio...

Ainda a Alimentacao Saudavel...

As Enfermeiras do Centro de Saude A nossa Horta

da Covilhd vieram a nossa Escola L o

mostrar-nos como é importante uma No ambito do programa Eco Escolas cultivamos a nossa
horta. Todos ajudamos a semear e agora, todos vemos co-

mo as plantinhas crescem.

Desta experiéncia resultaram trabalhos muito bonitos.

alimentacgéao equilibrada.

Dia Internacional Eco Escolas

Assistimos a uma sessao, dinamizada pela Coordenadora do projeto Eco Escolas, em que ficamos a
saber o que aconteceu quando recebemos a nossa nona bandeira, os nossos colegas que foram re-
cebé-la, contaram-nos tudo e ficamos mais motivados para continuarmos a ser uma Escola muito Eco-
l6gica. Foi também langado o desafio para encontrarmos o nome do nosso “pote de recolher chuva”,
que ficou muito bem decorado e nos vai ajudar a poupar agua.

O Nosso Magusto
Com a colaboragéo da Associagéo de Pais, a Escola organizou o Magusto no dia de S. Martinho. To-
dos contribuimos trazendo castanhas e caruma. Fizemos uma bela fogueira e assdmos as castanhas
que estavam muito saborosas. Nos dias seguintes cada um puxou pela sua memoéria e fizemos traba-
Ihos que documentam bem o quanto nos divertimos nesse dia.
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ACONTECEL NO ESTABELECIMENTO PRISIONAL DA COVILHA

DIA DD NAD FUMADOR
PALESTRA “ TABAGISMO"

No ambito do Dia do Nao Fumador e do Projeto

de Voluntariado da Cruz Vermelha/ Delegagao
da Covilha, realizou-se para a Comunidade Pri-
sional uma sessao de Promoc¢ao da Saude so-
bre “Tabagismo”.

Esta palestra foi orientada pelos Enfermeiros,
Alexandre Carneiro e Clementina Dias, do Cen-
tro de Saude da Covilha.

Os técnicos de saude falaram sobre as varias
formas de apresentacdo do tabaco, dos malefi-
cios dos constituintes do cigarro salientando os
efeitos da nicotina no organismo, abordaram a
problematica dos fumadores passivos e das do-
engas provocadas pelo tabagismo. Divulgaram
as principais razoes para deixar de fumar e dei-
xaram alguns conselhos uteis.

PROJETO
“NATAL ND HOSPITAL"

Mais um ano, o Voluntariado Hospitalar da
Liga dos Amigos do Centro Hospitalar da Co-
va da Beira promoveu, a IX edigdo do Projeto
“ Natal no Hospital” ,junto de varias entida-
des e associagdes ,com o intuito de pedir a
elaboragdo de enfeites de Natal para a ame-
nizagcao dos varios espacos hospitalares du-
rante a quadra natalicia tentando tornar um
ambiente mais acolhedor para os doentes,
familiares e profissionais.

O Estabelecimento Prisional da Covilha tem
colaborado neste Projeto solidario, com a ela-
boracdo de presépios, realizados pelos ele-
mentos do Clube de Artes a funcionar nesta
instituicdo sob orientacdo do Professor Joao
Boléo.

Ao longo de varias semanas este grupo de
trabalho, realizou com muito empenho e dedi-
cacado um presépio para ser exposto nas ins-
talacbes deste Hospital, motivando deste for-
ma a criatividade. o espirito entreajuda e soli-
dariedade destes homens privados de liberda-
de.

A Coordenadora Pedagégica
Noélia Ramos
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ALMOGO E MAGUSTO TRADICIONAL

pessoal

Agrupamento de Escolas Péro da Covilha

A Casa do Pessoal do Agrupamento de Escolas Péro da
Covilha realizou no dia 6 de novembro, na Quinta da Tapa-
da, um almogo e magusto tradicional ,com a participagéo
dos sécios, familiares, amigos , patrocinadores e entidades
da cidade da Covilha.

Pelas 11 horas, os participantes comecaram a chegar e
foram presenteados com a degustagédo de produtos regio-
nais, bom queijo, delicioso presunto, bolo de azeite, jeropi-
ga...

Para a digestdo do aperitivo, houve quem fosse dar um
passeio pela quinta, enquanto outros, passearam e experi-
mentaram um automoével BMW cedido pelo MATOS &
PRATA.

O almocgo convivio foi do agrado dos participantes.

Apods a refeicdo houve animacado musical com a atuacao
do Pedro Silva, acompanhado por algumas belas vozes
dos presentes.

No final da tarde as castanhas e a jeropiga foram as
“rainhas” do convivio.

A diregcdo da Casa do Pessoal agradece ao Engenheiro
Raposo e a D. Luisa pela simpatia, cordialidade e disponi-
bilidade por nos receberem na sua quinta e tornarem pos-
sivel este evento.
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Em novembro, na BIBLIOTECA ESCOLAR...

DESAFIO DO MES

Destinado aos alunos do 1° e 2° Ciclos, continua a decorrer no agrupamento, o concurso “O Desafio
do Més”, que pretende desenvolver o raciocinio através da resolucéo de diferentes desafios de Por-
tugués e Matematica.

Os alunos tém participado ativamente .

Podem continuar a consultar os desafios no Blog da Biblioteca http://tantoslivros.blogspot.pt/.

Aqui fica a lista dos alunos os premiados no més de novembro, aos quais sera atribuido um voucher
no valor de 5€, a ser descontado na papelaria da escola e que pode ser acumulado ao longo do ano.

PREMIADOS DO MES DE NOVEMBRO

Matilde Pereira — EB da Boidobra

Miguel Marques — EB Refugio

Filipe Silva — EB Péro da Covilha — 1° ciclo
Mario Saavedra — EB M? Amalia V. — Peraboa
Margarida Pereira— EB A L4 e a Neve

Inés Sousa — EB Santo Anténio

Afonso Barros — EB do Rodrigo

Ana Rodrigues — EB Jardim — Ferro

Matilde Marques - 5°7 — EB Péro da Covilha

FEIRA DO LIVRO
Esta a decorrer de 28/11/2016 a 16/12/2016 a
Feira do Livro de Autor e Metas Curriculares.

A Equipa da BECRE do
Agrupamento de Escolas Péro da
Covilha deseja a todos

FESTAS FELIZES, NA BIBLIOTECA JA

CHEIRA A NATAL...

Muitos livros no sapatinho e Venham até ca e dei-

tudo o que mais desejarem! Xem a vossa mensa-

gem na arvore de Na-
tal!

na companhia de boas leituras!




